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有人说，特教老师是守护
折翼天使的引路人。在大足

区特殊教育学校教师朱玲心中，
每一名特殊孩子都是独一无二的

种子，只是花期各不相同。特教事业，
就是俯身倾听无声渴望、耐心陪伴孩
子慢慢成长的温暖旅程。

2005年，朱玲踏上特殊教育讲
台，长期扎根启喑部教学一线。为精
进专业能力，她潜心钻研手语教学与
言语康复技术，反复打磨课堂教法。
为帮助听障孩子感知声音节奏，她踩
踏地面制造震动，让学生赤脚贴地直

观感受、辅助感知学习。她精心
编排《打铁娃》等特色文艺节

目，多
次参与区级文

艺汇演，助力学校成
功获评重庆市首批残

疾人艺术基地。
在教学教研道路上，朱玲

坚持以研促教、以学提质，累计撰写
教育论文30余篇，多篇荣获市、区级
一等奖。作为重庆市首批特殊教育
骨干教师，她主动走出本校、辐射引
领，深入普通学校指导融合教育开
展。走上管理岗位后，她积极探索智
慧特教新模式，主动推动智能化设备
融入日常课堂与康复训练，为学校特
殊教育高质量发展赋能添力。

教育有爱，从不缺位。对于因身
体障碍、家庭困难无法正常到校就读
的特需学生，朱玲始终秉持“讲台可移
动、爱心不缺席”的育人理念，主动扛
起入户送教、居家康复重任。二十余
年来，她坚持走村入户送教上门，累计
服务居家特殊学生20余名，奔走行程
达数千公里，用脚步丈量特教担当。

山路崎岖，风雨无阻。

一次入户送教途中，山路湿滑泥泞，朱
玲步履艰难、稳步前行，只为奔赴两名
特殊孩子的求学之路。学生小伟、小
俊兄弟为智力二级残疾，父母离异，
常年跟随行动不便的奶奶居住在偏
远山村，性格孤僻怯懦、极度内向。

初次到访，屋内寂静无声，兄弟
俩躲闪回避、不愿交流。朱玲耐心拿
出糖果与玩具，蹲身温柔呼唤、轻声
安抚。看到孩子满脸尘土、双手泥垢，
她细心打来温水为孩子擦洗整理，用
温柔陪伴拉近距离。为帮助孩子开口
发声，她握着孩子小手贴在自己喉咙
上，一遍遍示范发音、耐心引导练
习。当沉寂许久的孩子挤出微弱字
音，便是特教路上最珍贵的收获。

为贴合孩子实际情况，朱玲返程
后连夜优化、修订个性化康复训练方
案。面对同事的关心劝说，她始终坚
定初心：“只有摸过孩子的喉咙，才知
道他们说出一声‘老师’有多艰难。”
此后，她风雨无阻、每周奔赴山村送
教，不畏酷暑严寒、不惧山路泥泞。
日复一日的陪伴与引导，让兄弟俩慢
慢卸下防备，从躲闪回避到展露微
笑，再到主动牵手亲近老师。在第十
一次上门送教时，小俊主动拉住她的
手，艰难说出含混却真挚的“谢”字，
让久久封闭的心灵终于敞开微光。

因材施教，润物无声。在另一处
山村，脑瘫女孩小雨肢体活动受限，
双手难以伸展，常年沉默怯懦、回避
外界。朱玲摒弃机械训练，以温情陪
伴先行，陪孩子阅读绘本、揉捏彩泥，
将枯燥的康复训练趣味化、游戏化。
她把手指伸展训练化作“开花游戏”，
将手部抓握练习融入“喂饭小游戏”，
寓训于乐、循序渐进。经过半年悉心
康复训练，小雨终于

能够独立拿起勺子自主吃饭，让常年
焦虑的家长重燃希望。

送教上门，不仅育学生，更暖一家
人。每次入户服务，朱玲在开展康复
教学的同时，手把手向家长传授居家
康复技巧，纠正不规范训练方式，耐心
疏导家长的焦虑情绪，帮助特殊儿童
家庭走出迷茫、重拾信心。她始终坚
信，每个孩子都有专属成长节奏，点滴
进步，便是一个家庭百分之百的希望。

二十余载深耕特教沃土，二十余
载坚守初心大爱。朱玲将个性化教
育方案写进农家小院，把专业康复训
练融入柴米油盐，用耐心、爱心与专
业力量，将无数特殊孩子的“不可能”
变成“我能行”。她以爱为帆、以责为
桨，默默守护每一朵迟开的花朵，用
半生坚守生动诠释了新时代特殊教
育工作者的初心使命与责任担当。

宋秀男，中共党员，大足区宝顶
镇实验小学副校长、学校非遗大足剪
纸工作室主持人。作为一名勇敢的
抗癌战士，她以超乎常人的钢铁意志
顽强对抗病魔，始终坚守教育教学一
线。她用执着的追求、坚韧的品格与
无私的教育情怀，生动践行了学校

“坚守创造、担当奉献”的石魂精神，
是全校师生心中可敬可学、向阳奋进
的榜样。

“工作能治病”，这是宋秀男根植
心底、始终坚守的人生信念。历经生
死考验，她深刻体会到生命的珍贵，却
从未因病痛消沉懈怠、向命运低头。
秉持乐观豁达的人生态度，她将最初

“要活着”的求生渴望，升华成“要活
干”的教育担当，全身心投入艺术教育
与学校特色发展工作，将满腔热爱与
教育初心全部奉献给乡村教育事业。

深耕本土资源，厚植美育根基。
立足大足石刻特色文化资源，宋秀男
积极探索“美育+文化+思政”全新育
人模式，创新教育教学路径，推动美
术教学、石刻文化、非遗剪纸、石魂思
政深度融合。她依托剪纸、版画、年
画、绘画、歌舞等多元艺术载体，对厚
重深邃的石刻文化进行创造性转化
与创新性发展。

结合小学生认知规律与成长特
点，她牵头开发石刻剪纸特色校本课
程，编撰阶梯式石刻剪纸校本教材，
将晦涩精深的石刻文化精髓，转化为
贴合孩童认知、生动易懂的特色课堂
内容。在她的悉心指导下，学生深耕

本土文化题材，创作出儿童版《牧牛
图》《父母恩重经变相》等一系列兼具
大足特色与童真气息的石刻主题原
创剪纸作品，让千年石刻文脉在少年
指尖薪火相传、焕发新生。

为拓宽学生视野、赋能美育成
长，宋秀男积极搭建多元化展示交流
平台，带领师生先后奔赴巴蜀小学、
泸州、大足石刻博物馆、区文化馆、区
美术馆等地，开展跨区域艺术交流、
非遗成果展示、特色作品展览等活
动，扎实推进渝芒美育共建工作。让
乡村学子走出校园、亲近本土文脉，
也让大足剪纸非遗文化走出乡土、辐
射更广范围。

深耕非遗传承，打造美育品牌。
宋秀男以学校非遗大足剪纸工作室
为核心阵地，常态化开展对外美育展
示、文化交流、观摩调研等活动百余
次。师生先后斩获市、区级艺术奖项
20余项，多项优秀美育成果成功在重
庆市社科联“社科5分钟”平台刊发。

同时，她聚力打造校园特色美育
品牌，全力助推学校“渝好”欢唱团建
设发展，牵头编创《石魂小匠》《石语
童光》等极具本土文化特色的原创曲
目。带领学生先后登上中法儿童合
唱音乐交流会、重庆市“三八”国际
劳动妇女节114周年纪念活动、张杰
梦想音乐教室全国首届汇演、央视少
儿春晚等各级优质舞台展演，持续擦
亮学校美育特色名片，大幅提升学校
美育工作的影响力与辐射力。

身为党员教师，宋秀男始终以身

作则、标杆引领，带领团队攻坚克难、
奋勇争先。学校在区级体育艺术节
斩获5个特等奖、3个一等奖，全年累
计收获国家级荣誉1项、市级荣誉22
项、区级荣誉60余项。由她悉心培
育指导的石刻小导游、“渝好”欢唱
团，成功获评大足区首届“小小守护
人”荣誉称号。

病魔压不垮初心，坚守看得见力
量。多年来，宋秀男以坚韧意志对抗
磨难，以匠心深耕美育传承，在逆境中
坚守初心，在耕耘中锤炼本领，在奉献
中绽放光彩。她突破生命的固有长
度，不断拓展生命的宽度与厚度，以忠
诚担当、默默奉献，树立了新时代乡村
党员教师爱岗敬业的标杆，是教育路
上追光而行、温暖育人的最美引路人。

宋秀男：剪纸课堂开启孩子思想启蒙

朱玲：用心呵护“折翼天使”
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