
03
二○
二
六
年
八
月
八
日

星
期
六

责
编

胡
玉
龙

美
编

陈
丽
朵

人
物

大足融媒全媒体记者：作为一
名深耕宋代历史研究的畅销书作
家，这次是您首次参观大足石刻，
来的时候抱着一种什么样的心态
和目标？

吴钩：我一直关注的是宋代的
生活史、社会史，但是一直没有机会
来看大足石刻，实际上我对大足石
刻慕名已久，看过相关的资料，包括
纪录片、研究论文。我知道大足石
刻里面反映佛经的一些内容，它的
表现形式是很世俗化的，包括我从
纪录片里面看到了养鸡女这种形
象，这个对于研究宋代社会史、生活
史的人来说，是十分宝贵的资料。
因此我一直心心念念要过来看一
下，刚好大足区这边给了我一次这
么宝贵的参观机会。在这两天里，
虽说是走马观花地看了一遍大足最
知名的五山石刻，已经给了我足够
大的震撼。毕竟看实物跟看图片资
料、纪录片感觉是不一样的。

我非常真切地看到宋朝人活
生生的样子，不是一位，是一群宋
朝人在我面前活了过来。我通过
看大足石刻，知道了宋代的一位女
子，她的衣着打扮、她的生活场景
都像纪录片一样在我面前展开。
这是我作为一名研究宋代社会史、
生活史的研究者感触最深刻的一
个地方。当然，我们看大足石刻可
以从各个角度去看待它去研究它，
比如从美术的角度、从佛教的角
度，而我个人比较关注的，还是从
宋代的社会生活这个角度去看大
足的石刻呈现的内容。

大足融媒全媒体记者：百闻不
如一见，近距离目睹大足石刻，有
没有让你感到眼前一亮的地方？

吴钩：那太多了。大足石刻精
湛的雕刻艺术就带给我强烈的美
学震撼。每尊石像都雕刻得非常
细腻，比如它的面部表情、神态、容

貌。宋朝人到底是
什么样子的？如果
我们去看文字的
话，很难有一种画
面感，很难把它具
象化，但是看我们
大足石刻，那就不
用你想象了，它就
活生生摆在你面
前。大足石刻非常
符合宋朝人的审美
要求，它有几个特
点，包括足够的写
实逼真，非常细腻、非常雅致、非常
精致，给人一种美的享受。

大足融媒全媒体记者：关于宝
顶山石刻的来源，流传着两种说
法，一种主流说法是民间众筹自
建，一种说法是皇家幕后出资修
建，你比较倾向哪一种说法？

吴钩：我在参观的过程中听到
一些介绍，说大足石刻到底是怎么
来的。关于宝顶山石刻，有的说是
民间自发集资建造的，还有一种说
法说是官府有参与进来，甚至说南
宋朝廷皇家也参与了进来。我先说
我个人在参观宝顶山石刻时的一个
小小疑问。听讲解员介绍，宝顶山
石刻是由僧人赵智凤主持建造，基
本上花了他一辈子的时间，所耗费
的经费更是难以估量。如果单靠一
个出家人再加上他的信众，要维持
这么一个浩大的工程，困难是极大
的。一种研究观点是说，宝顶山石
刻是宋光宗或太子妃出资修建的一
个道场。我觉得这个问题提出来，
本身是有价值的。对于学术争议，
胡适先生说过要“大胆假设，小心求
证”，如果我们能够接下来通过严谨
考证，能够在史料的记载或在其他
方面有足够可靠的依据，这个问题
就可以得到圆满解决。当然问题本
身我认为是很有价值的，起码游客

和学者看到大足石刻内容如此丰
富、规模如此庞大，当然会有各种各
样的设想。

对于我来说，目前对大足石刻
还没有做多深的一个研究，所以没
有带着某种成见，愿意接受任何的
观点，当然，前提条件是我要看到
可信可靠的史料支持。在这方面
呢，我个人也想表达一下我的一个
愿望。我觉得在我力所能及的范
围内，以后如果有机会，我对宝顶
山石刻到底是怎么来的，也有很大
的研究兴趣，我想去探究一下。

大足融媒全媒体记者：这趟参
观之后，有没有产生针对大足石刻
的作品创作计划？

吴钩：我也是刚刚参观了大足
石刻，还要用一段时间来认真消
化，才能得知哪些大足石刻内容可
以纳入我未来的创作计划，这个问
题很难有一个现在就很明确的答
案。不过可以肯定的是，在我未来
对宋代历史的研究当中，大足石刻
会给予我很大的帮助——不管是
给我创作的灵感，还是我将用到的
一些能够证明宋代历史的史料。
这些史料包括文献资料，包括从宋
代流传下来的一些实物，比如我们
的大足石刻，这些都是很珍贵的。
所以我觉得这一次来大足石刻参
观，虽然行程很紧凑，但是未来对
我研究宋代历史带来的帮助，会是
极大的。我非常感谢大足石刻。

我还要说的是，我真的希望更
多的人，不光是游客，不光是对宋
朝历史或是对美术感兴趣的人，是
所有的中国人，我觉得在你们有生
之年都应该来我们大足，看一看大
足石刻。如果要我用一句话来描
述大足石刻，我认为大足石刻是立
体的《清明上河图》。

掌上大足—大足融媒全媒体记
者 邓小强 实习生 周雨诗 整理

走近大足石刻走近大足石刻
如同回到宋朝如同回到宋朝

从 7月 27日下午抵达
大足，到7月30日早上离开
大足返回广州，宋史研究者、
知名历史作家吴钩，好好地
体验了一回大足人的日子。
他吃到了麻辣火锅、大足冬
菜炒肉等地道美食，逐一观
看了宝顶山石刻、南山石刻、
北山石刻、石门山石刻、石篆
山石刻，还接过了大足石刻
研究院颁发的“大足石刻守
护人”荣誉证书。这趟旅程
对他而言，可谓收获满满、尽
兴而归。

来大足之前，吴钩满心
期待。他是知名“宋粉”，经
年研究宋代社会史、政法史，
主张“重新发现宋朝”“重新
阐释传统”，著有吴钩说宋系
列作品，包括《风雅宋：看得
见的大宋文明》《重新发现宋
朝》等，颇受读者欢迎。他对
宋代中国大加推崇，而大足
石刻主要开凿于宋朝，是研
究宋代历史文化的重要实
物，吴钩看待大足石刻，珍之
爱之。

走近大足五山石刻，吴
钩如同回到宋朝。他看到了
崖壁上一个个活生生的宋朝
人：养鸡女、吹笛女、书生、牧
牛人、父母、孩童······“这
是立体的《清明上河图》。”吴
钩惊呼，所有中国人都该来
这里看一看。

看大足石刻，吴钩既有
惊喜，也有疑惑：宝顶山石刻
规模如此宏大，单靠民间力
量建造，难度太大，难道真的
有地方官府甚至于皇家出
资？这是大足石刻研究的一
个谜题，吴钩也愿意加入解
惑的研究队伍，尝试从历史
文献和文物、旧址中去寻找
线索。

担任大足石刻守护人，
吴钩对自己有履职期许：利
用一切机会来宣传大足石
刻。这机会，当然包括他的
一部部宋史研究新作。虽然
暂时还没有具体的创作计
划，但可以确定的是，大足石
刻会成为他研究宋代历史的
重要资料和写作素材。

“感谢大足，感谢大足石
刻。常来大足，人生幸福。”
吴钩说道。

““
””

—历史作家吴钩专访—历史作家吴钩专访

吴钩参观大足石刻。邓小强/摄
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宝顶山大佛湾。（资料图）


