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深耕系统治水
重塑湖域生态底色

家住通桥街道山湖社区的退休
居民李素华，是龙水湖生态变迁的见
证者，也是受益于幸福河湖建设最鲜
活的群众案例。“十年前湖边污水横
流、杂草丛生，一到夏天臭味刺鼻，我
们避之不及；如今早晚都要来环湖步
道走一圈，空气清新、鸟语花香，养老
生活全靠这一湖碧水增色。”李素华
笑着介绍，过去沿湖散户生活污水直
排、农业面源污染、湖岸垃圾堆积是
常态，枯水期湖面萎缩，鱼虾绝迹，大
家只能远远绕行。自启动幸福河湖
系统治理后，全区分步实施环湖雨污
管网改造、入湖支流清淤、库滨植被
涵养、水系连通补水等工程，建成完
备截污体系，每年从鸡公岩水库引水
200万立方米补充生态水量，采用

“以鱼治水”生态模式投放滤食性鱼
类稳定水质，常年常态化清漂保洁，
如今龙水湖湖水稳定保持Ⅲ类及以
上标准，消失多年的鱼虾、白鹭重回
湖畔栖息、游客舒心泛舟湖面。

社区组建“悦山湖”党员志愿巡
湖队，每日两次巡查湖岸，居民主动
参与垃圾清理、文明护湖。曾经人人
嫌弃的臭湖湾，变成如今居民每日打
卡的休闲宝地。每天清晨，李素华都
会约上老姐妹沿彩色环湖绿道徒步，
累了坐在临水观景台闲谈，傍晚带上
孙子观察湖边白鹭，家门口的河湖，成
了晚年生活的“幸福后花园”。

完善亲水配套
赋能群众美好生活

生态向好带来民生提质，亲水配
套全覆盖，让不同群体都能共享河湖
红利。25公里环湖景观大道、18公里
多功能亲水步道，串联观景平台、亲
水栈道、休闲座椅、生态停车场、标
准化旅游公厕，沿路增设便民照
明、无障碍通道、休憩凉亭，兼顾
老人、儿童、残障人士出行需求。

家住龙水镇的年轻宝妈张
婷，每周都会带孩子到湖畔亲
子休闲区游玩。“以前带娃只能
去城区商场，现在家门口就有

亲水空间，湖面开阔、绿植茂密，
既能认识水鸟、感受自然，配
套设施齐全，散步、露营、骑
行样样可行。”每逢周
末，环湖步道随处可
见骑行青年、写生爱
好者、桨板体验游客，
龙舟赛、湖畔音乐节、
环湖迷你马拉松等亲
水活动常年举办。

截至2026年，湖区
累计举办各类特色赛事

20余
场，涵盖
半程马拉松、
端午龙舟赛、环湖自
行车赛、低空嘉年华、湖畔
音乐节、房车露营集结赛
六大特色品类。其中，龙水
湖半程马拉松已连续举办
9届，获评中国田径协会银牌
赛事、自然生态特色赛事双认证；传
统民俗赛事群众参与度持续攀升，新
兴高端户外赛事填补区域产业空白，
以文体活力激活河湖生命力，切实提
升群众生态获得感、生活幸福感。龙
水湖从单一水库转变为全域开放式
公共休闲空间，满足市民休闲健身、
亲子游玩、户外康养多元需求，群众
亲水获得感持续攀升。

依托生态赋能
激活富民兴乡动能

一湖清水激活富民产业，生态优
势转化增收优势，沿线村民稳稳握住

“幸福饭碗”，这是幸福河湖建设赋能
乡村振兴的真实写照。

玉龙镇湖滨村业主王德军经营
农家乐已有八年，完整经历了龙水湖
从污染到提质、从冷清到火爆的全过
程。“早年湖水浑浊，游客寥寥无几，
一年营收不足五万元；经过河湖综合
治理，环境大变样，游客一年四季络
绎不绝，旺季单日接待游客上百人，
年收入突破三十万。”

依托龙水湖优质生态环境，沿线
发展特色湖鲜餐饮、精品民宿、果蔬
采摘、环湖露营等业态，吸纳近200
名本地村民就近就业，不少外出务工
村民返乡创业。周边雷竹、果蔬种植
基地借湖景发展观光采摘，生态旅游
带动农产品销路拓宽，村集体经济稳
步增收。培育的龙水湖有机鱼斩获
国家有机产品认证，成为大足特色农
旅名片，年产值突破300万元。

河湖生态的持续优化，全面带动
周边民宿餐饮、特产销售、休闲服务
等产业蓬勃发展，累计带动3000余
名村民就近就地稳定就业，人均年增
收超1.5万元，真正实现“一湖碧水滋
养一方产业、富裕一方百姓”。

聚力全民共治
筑牢长效护湖屏障

长效管护机制筑牢幸福底色，全
民共治守护一湖碧水，构建人人有
责、人人共享的护湖新格局。

大足区全面压实各级河长责任，
建立区级统筹、镇街落实、社区巡查、
志愿者参与四级管护体系，搭建智慧
河湖调度平台，实时监测水质、湖面保
洁、岸线安全；常态化开展野泳、违规
垂钓、乱堆乱放劝导整治，持续开展水

生态保护宣传，环保理念深入人心。
通桥街道山湖社区党员志愿者

周明远坚持每日巡湖两小时，清理岸
线垃圾、劝导不文明行为，他说：“湖
水干净了，我们生活更舒心，守护龙
水湖就是守护我们自己的幸福生
活。”如今，“爱护河湖、共享美景”成
为沿线群众共识，全民参与、共建共
享的河湖治理氛围已然形成。

从避之不及的污染湖，到近悦远
来的幸福湖；从单纯防洪灌溉的水
库，到集生态、休闲、富民、文化于一
体的城市生态地标，龙水湖的蝶变，
是大足区践行幸福河湖建设标准、以
水惠民的生动实践。如今，龙水湖成
功纳入市级幸福河湖名录，全域形成

“水安澜、水洁净、水宜居、水富民、水
文明”的完整体系，环湖受益群众超
3万人，群众水环境满意度超95%。

聚力提质增效
续写治水惠民新篇

从隐患突出的普通水库，到人水
和谐的幸福河湖样板，龙水湖的蝶
变，是大足区幸福河湖建设的生动缩
影，更是“生态保护、民生改善、产业发
展”三位一体融合发展的成功实践。

下一步，大足区将持续深化龙水
湖幸福河湖提质升级，完善环湖亲水
配套、深挖石刻水文化融合路径、拓
宽生态富民产业链条，持续统筹水资
源、水环境、水生态协同治理，不断丰
富群众亲水场景，提升河湖宜居品
质，让一湖碧水长久滋养民生，让幸
福河湖成为大足群众触手可及、日日
相伴的美好家园，书写新时代治水兴
水、惠民利民的崭新答卷。

大足融媒全媒体记者 梁礼杰
通讯员 杨玲

一湖一湖 润民生润民生 幸福幸福 入画来入画来水碧 河
清晨薄雾轻抚湖

面，百只白鹭掠过星罗
棋布的湖心绿岛；环湖
彩色绿道上，晨练市民
缓步慢行，孩童追着春
风嬉笑；湖畔农家乐炊
烟袅袅，游客泛舟湖上
尽享山水诗意……走
进市级幸福河湖样板
龙水湖，一幅河畅、水
清、岸绿、景美、人和的
民生画卷徐徐铺展。
素有“重庆西湖”美誉
的龙水湖，跨龙水、玉
龙、通桥三镇街，总库
容1673万立方米，既
是区域防洪灌溉核心
水源，也是大足群众家
门口的生态乐园。近
年来，大足区以河长制
湖长制为抓手，系统推
进水资源调配、水生态
修复、水环境整治、水
产业赋能，把一湖清水
转化为看得见、摸得着
的民生幸福，让河湖治
理成果实实在在惠及
千家万户。

▲端午赛
龙 舟 ，弘 扬 民
俗文化。

▶半程马
拉 松 ，激 活 幸
福活力。

———大足龙水湖以水为脉绘就百姓宜居幸福新图景—大足龙水湖以水为脉绘就百姓宜居幸福新图景

▲渔获满满。


