
□ 重庆日报记者 李志峰 刘一叶
实习生 张仆于

10月 27日，记者从市教委获悉，今年我
市高校新增本科专业点34个，调整学位授予
门类或修业年限专业点 9个。从学科门类
看，理工类所涉专业点新增14个，数量最多，
占比41.18%。

“新增设的专业充分体现服务国家战略
和区域经济社会发展需求导向。”市教委相关
负责人介绍，近年来，我市扎实开展普通高等
学校本科专业设置和调整工作，推动专业设
置与国家战略需求和区域经济社会发展深度
适配。仅2024年度，全市普通高校撤销本科
专业点10个、停招75个，专业结构进一步优化。

在渝高校为什么增设这些新专业？这些
专业的课程怎么上？连日来，记者走进相关
高校一探究竟。

全市首个家庭教育学院：
行业专家担任实践导师

10月 12日上午 10点 10分，在重庆第二
师范学院南山校区3403教室里，家庭教育专
业的首批 45名新生正认真听课。当天的课
程是《爱情、婚姻与家庭》，授课教师是重庆第

二师范学院家庭教育学院（重庆市家庭教育
学院）院长杨宇孛教授。

杨宇孛先用一个案例引出“如何表达爱”
这个话题。接下来，杨宇孛还把家庭中涉及
的育儿、婚恋、养老等问题一一抛出，学生们
纷纷加入讨论。

“我们开设家庭教育专业，就是为了培养
从事家庭教育事业的高素质专业化人才，参
与、指导家长依法带娃、科学育儿。”重庆第二
师范学院党委书记黄晏介绍，2024年 5月 12
日，重庆市家庭教育学院在重庆第二师范学
院揭牌成立，成为全市首个家庭教育学院，并
在今年增设家庭教育本科专业。

“除了校内的师资，我们还聘请行业专家
担任实践导师，包括家庭教育指导中心资深咨
询师、妇联家庭教育工作负责人、三甲医院儿童
保健专家、社区家庭教育服务站负责人等。”黄
晏称，在校期间，学生可直接参与实习实践和
合作项目，在基础教育机构、社区、家庭等场域
协同开展家庭教育指导和服务，积累一线经验。

全国首批养老服务公费生：
需参加跟岗锻炼、顶岗实习

脚踝上绑着 2斤重的沙袋，头上戴着耳
罩……不过20米的距离，重庆城市管理职业

学院智慧健康养老服务与管理专业公费培养
生（以下简称养老服务公费生）周星雨却走了
近 1分钟，停下时额头已沁出细汗。这是 10
月15日，她在该校荣昌校区实训中心上的一
堂老年生活体验课。

该校智慧健康养老服务与管理专业带头
人雷雨称，当前，全市养老服务人才需求量极
大，专业技能人才缺口高达 1.5万人，且结构
性问题突出。今年，重庆城市管理职业学院
设立相关专业，共招收首批 100名养老服务
公费生。这也是全国首个养老服务类专业公
费生培养试点项目。

“这 100名公费生是专门为重庆主城都
市区大型养老服务机构定向培养的高技能人
才。”该校智慧康养学院相关负责人介绍，这
些学生毕业后需在重庆主城都市区养老服务
机构服务至少3年。

3年学习期间，养老服务公费生要学习
20多门课程，其中包含生理学、病理学、临床
营养学、智慧健康养老产品应用、智能环境适
老化设计等，还有聚焦老年心理关怀、临终关
怀指导等方面的实训类课程。

此外，学生们还要经历认知实习、跟岗锻
炼、顶岗实习3个阶段，并进入试点实习基地
参与实际照护与岗位适配，每个阶段都需校
内校外导师共同考核。

网络空间安全专业：
设置大量实操课程

“有哪些同学还记得‘熊猫烧香’？它是2006
年底，一种肆虐网络的电脑病毒。”10月21日上
午，在重庆理工大学计算机科学与工程学院网
络空间安全专业《网络空间安全导论》课程上，
主讲教师罗颂讲述了近年来网络数据泄露、网
络诈骗、关键基础设施瘫痪等方面的著名案例。

罗颂解释，网络空间安全专业是一门融
合了计算机、通信、法律与管理学的交叉学
科，肩负着维护网络空间安全的重任。

据了解，今年，重庆理工大学新开设网络
空间安全专业，首批招生 70人。据介绍，专
业设置了大量实操课程，包括核心攻防能力
培养和新兴领域安全实训。

学生需要参加网络攻防、漏洞挖掘、渗透
测试等技能训练，同时还需参加车联网、工业
控制网络、人工智能等新兴领域的安全技能
实训。该专业不仅有不少具有国家级网络安全
运维项目经验的授课老师，还邀请了国内著
名安全专家、企业高级工程师作为专业老师。

此外，学院还打造了诸多校内实训平台，
包含CTF（夺旗赛）竞赛训练平台、网络安全
教学实训平台、企业网络安全靶场等，提升学
生综合素养。

□ 重庆日报记者 黄乔 实习生 胡云凤

今年 7月，经重庆市人力社保局统一培
训，全市首批社保规划师正式持证上岗。近
日，他们带着专业的政策解读、待遇测算、方
案定制能力，走进社保大厅、银行网点、居民
家中，让“怎么参保最划算”“退休能领多少
钱”等民生疑问有了精准答案。

银行网点里的“规划师”
为个体参保者量身定制“升级方案”

“陈大姐，您这养老保险提档后，60岁退
休每月能多领 132元，7年半就能回本！”10
月 14日，在铜梁区农村商业银行社银合作
点，社保规划师李明菊手持计算器，为前来
咨询的居民陈秀英逐项测算城乡居民基本
养老金。

记者注意到，银行大厅里，“社保规划师
窗口”与业务经办窗口相邻设置。这已成为
铜梁35个社银合作网点的“标配”，方便群众
办理金融业务时咨询社保问题。

51岁的陈秀英是农村户口，当天本是来

银行取钱的。看到旁边有社保规划师窗口，
便试着上前咨询。

听到“7年半回本”，陈秀英眼睛一亮，当
即决定提档。

便民服务大厅里的“算账人”
让断保群众看清未来收益

“每个月交 1400元，再缴 7年，您就能
达到 20 年缴费年限，退休后每月能领
1600—2000元！”当天，铜梁区东城街道便
民服务中心 7号窗口前，49岁的社保规划
师刘莉对着计算器，为前来咨询的康秋逐
项算账。

39 岁的康秋是当地一家小酒店的老
板。2022年因酒店经营不佳，中断了已缴纳
13年的职工养老保险。前不久，刘莉在整理
断缴人员名单时注意到他，遂主动拨通电话，
邀请他到窗口详细测算。

“您已缴 155个月，现在酒店生意好转，
续缴压力不大。”刘莉指着测算表解释，“先按
100%档缴纳，以后经济宽裕了还能提档，社
平工资涨了，养老金也会跟着涨。”

“刘老师把政策讲得透。”康秋当场办理
了续缴手续。

居民家中的“贴心人”
把社保服务送到群众心坎上

“汪老师，您有两年军龄可视作缴费年
限，现在参保，到 60岁退休就能缴满 21年！”
当天下午，铜梁区社会保险事务中心的社保
规划师申刚带着政策手册和测算表，走进铜
梁区东城街道姜家岩社区还建房小区，敲开
了汪伟家的门。

39岁的汪伟开了家早餐店，每天起早
贪黑忙活，此前因忙着创业，一直没来得及
参保。

申刚结合汪伟的收入情况分析：“推荐
您按 60%档次参加职工养老保险，每月缴
880.8元，可按月扣也能年底缴，资金周转灵
活。这样缴到 60 岁退休，每月至少能领
1800元，延迟到 63岁退休，每月能领 2000元
出头。”

在申刚的指导下，汪伟通过“渝快办”
App现场完成了参保。

创新服务模式
让政策红利“可知可感可及”

重庆的社保规划师队伍是从全市各级社
保经办机构、税务部门、社银合作机构及基层
社会组织中精心筛选人员组建。他们经过统
一培训，熟练掌握了社保政策、养老金测算、
缴费规划等专业知识，能够为不同群体提供
个性化服务。

“过去群众办理社保，往往只是被动缴费，
很少有人能清楚了解不同缴费方式对未来养老
金的影响。”市社保局相关负责人表示，社保规
划师的出现，就是要变“被动服务”为“主动服
务”，通过“一对一”咨询、深层次规划，让群众清
楚了解政策，自主选择最适合自己的缴费方案。

接触过社保规划师的群众纷纷表示，这
种“把政策讲透、把账算清”的服务模式非常
贴心，让大家对未来的养老生活更有信心。

市民近期在我市的社保服务窗口、社银
合作点，都可以找到社保规划师咨询如何更
好地参保。未来，社保规划师将继续深入基
层，用专业服务帮助更多群众“算好养老账、织
密保障网”，让社保政策真正惠及每一位群众。

□ 新渝报记者 谭显全

10月28日，秋日暖阳倾洒大地。大足区
高升镇旭光村以创建市级“清廉村居建设示
范村”为契机，借“三产赋能”创新路径，厚植
清廉产业根基，绘就乡村振兴壮美画卷。

特色种养夯基
清廉护航产业兴

旭光村依托得天独厚的自然资源，大力
发展特色种养产业，为清廉产业发展奠定了
坚实基础。

村“两委”引领规模化发展，构建了“500亩
枇杷园+2000亩柠檬基地+200亩无花果田”的
种植矩阵，通过公开招标引进12家农业企业，
确保产业项目公平公正推进。在柠檬园区扩
建中，村干部严守“四不直接”（不直接插手工
程、经手资金、指定企业、验收项目）原则，推动
产业规模突破200吨年产量，产值超500万元。

“稻+甲鱼”生态种养模式成为创新典范。
重庆塘源益丰农业公司采用“公司+合

作社+农户”模式，建成 1000亩稻鳖共生基

地，年产生态甲鱼10吨、有机稻150吨。技术
员唐成伟介绍，甲鱼捕食害虫减少农药使用，
排泄物为水稻提供天然肥料，每亩综合收益
提升 40%。该项目带动 9名脱贫户稳定就
业，村集体年增收5万元。

在养殖领域，梅花鹿存栏量达 70头、黑
山羊2000余头，配套建设的“清风竹苑”生态
景观带，将雷竹种植与廉政文化深度融合。

村技术站每月开展“田间课堂”，2024年
累计培训 300余人次，发放技术手册 500余
份，培育出20户“科技示范户”。

三产融合提质
清廉理念贯全链

旭光村积极推动三产融合，延伸清廉产
业链条，为产业发展注入新活力。

在农产品加工业方面，村集体投资建设
的柠檬深加工厂开发出10余种精加工产品，
年产值突破50万元。

枇杷产业园打造的“生产+加工+销售”
一体化链条，2024年产业产值达200万元，带
动村民人均增收 2000元。加工车间内，“竹

节清风”廉洁标语与竹制装饰相映成趣，传递
着“质优价实”的生产理念。

电商销售平台上，旭光村注册“静南记
忆”商标，整合五大特色农产品上线“旭光优选”。

运营主管小王表示，平台严格执行《电商
平台管理制度》，确保产品质量和资金管理规
范。2024年平台销售额达 100万元，其中雷
竹笋单品溢价率提升15%。

农文旅融合方面，开发的“孝廉文化体验
游”线路，串联起柠檬基地、“稻+甲鱼”示范
区、民俗文化馆等12个景点。

2024年举办的“枇杷采摘节”“村晚”吸引
游客2万人次，旅游综合收入突破100万元。

文明乡风铸魂
清廉家风引领航

陈辉家庭是旭光村文明家风的生动缩影。
返乡创业的陈辉带领村民发展庭院经济，

创作《旭光感触》等诗歌传播孝廉文化。在2023
年新春茶话会上，他与军中儿子陈杨的“云端
同框”感动全场。陈杨作为“全军优秀军士”，因
守护国家无法回家过年，通过视频表达对家人

的思念和对家乡变化的赞许。这个家庭的故
事被规划为“军地共建示范基地”的研学教材。

村党支部创新推行的“积分制管理”，将
环境整治、移风易俗等 20项内容量化为积
分，村民可凭积分兑换农资或生活用品。65岁
的蒋作碧大娘笑着说：“我家连续三年获评‘五
星级庭院’，门前花坛都是用积分换的苗子。”

改造后的陈家大院民俗馆，陈列着 200
余件农耕老物件，成为传承家风文化的活教
材。高升镇镇长陈俊沛表示：“好的家风有助
于塑造文明乡风，陈辉一家的故事已成为乡
村振兴事业中的一段佳话。”

陈辉家所在的大院也将被规划建设为
“军地共建示范基地”，吸引周边学生开展研
学活动，传承优良家风家训，普及国防宣传教
育，激励更多优秀青年投身国防事业。

如今，旭光村构建起“清廉产业+文明乡风+
生态宜居”的可持续发展模式，2024年村民人均
可支配收入达2.84万元，较五年前增长65%。

村党支部书记陈凯展望说：“将继续深化
‘三产赋能’战略，让清廉之风吹遍每个产业
环节，把旭光村打造成川渝地区乡村振兴的
标杆。”

近日，记者从瑞得思达光电科技项
目建设现场了解到，该项目位于双桥经
开区锶盐新材料产业园区，目前已进入
设备联机调试阶段。该项目投资 10 亿
元，项目达产后预计年产值7亿元、纳税
约1亿元，提供就业岗位约500个。

新渝报记者 犹骥 摄

瑞得思达光电科技项目
进入调试阶段

家庭教育、养老服务、网络空间安全、跨境电商……

重庆高校新增本科专业“新”在哪

建“清廉村居”助产业发展 吹文明新风
大足区旭光村有“新活”

重庆社保规划师持证上岗精准服务
多场景定制服务让养老保障“看得见、算得清”
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042025年10月29日 星期三
责编 熊雅雯 美编 阳晖

近日，大足区科技馆组织全体员工开展秋季消防演
练，以实战筑牢场馆安全防线，提升应对突发火灾的综合
能力。 新渝报记者 谭显全 通讯员 宋香樾 摄

筑牢安全“防火墙”

新渝报讯（记者 谭显全）10月 27日，足够爱你——
危机干预能力专项培训在大足区智凤街道举行。此次活
动由大足区民政局主办，国家三级心理咨询师刘俊科担
任主讲，派出所全体民警踊跃参与，共同为辖区群众生命
安全构筑专业防线。

培训以“实战实用”为导向，内容丰富且亮点突出。
暖场环节的“语音沟通小游戏”，让民警深切体会到语言
表达的强大力量，迅速进入学习状态。在“危机现场谈
判”模块，讲师详细讲解面对面及借助专业器材谈判的场
所布置与安全要点，传授“稳情绪、探根源、设台阶”三阶
段精准沟通策略，告别“硬劝”，实现高效对话。

此次培训让民警全面掌握危机干预技能，深刻领悟
“生命至上”理念。下一步，大足区将持续开展心理健康
知识培训，普及实用技能，构建社会心理支持网络，为大
足区居民筑牢心理健康“防护墙”，营造珍视生命、温暖同
行的良好氛围。

大足区民政局

专项培育危机干预能力

新渝报讯（记者 谭显全）10月 27日，记者从最新公
布的重庆市2025年第一批、第二批等级疾病预防控制机
构名单中获悉，大足区疾病预防控制中心成功跻身二级
甲等疾控机构行列，为大足区公共卫生事业发展注入新
动力。

自2023年启动“二甲”创建以来，大足区疾控中心积
极争取政策支持，为发展筑牢坚实后盾；大力完善基础设
施建设，打造现代化疾控“堡垒”；全力提升检验检测能
力，筑牢疾病防控“防线”。通过以创促建、以创促改、以
创促进，各项工作取得令人瞩目的显著成效。

今年6月18日，重庆市疾控局组织10名评审专家赴
大足区开展现场评审工作。评审中，专家组围绕党建统
领、基础设施等6大板块、34个类别、126个指标，通过听
取汇报、查阅资料、现场查看等方式进行全面“体检”。

以后，大足区疾控中心不断提升疾病预防控制、突发
公共卫生事件应对、健康促进与教育等核心能力，充分发
挥区域疾控“主力军”作用，为群众的生命健康安全保驾
护航，最终成功创建“二甲”。

大足区疾控中心

成功创建“二甲”

新渝报讯（记者 崔晓玲 实习生 赵元元）10月 28
日，大足区老年大学珠溪镇分校第十三个重阳节敬老活
动暨建校20周年校庆活动举行，全镇老年学员及教师欢
聚一堂，共度重阳佳节。

活动现场，舞蹈《祖国你好》《人生好似一幅画》、合唱
《歌唱祖国》、太极表演《四十二式太极拳》等节目轮番上
演，展演现场精彩纷呈，老年学员们以饱满的热情演绎别
样风采。

时值重阳节，活动还特别设置敬老祝寿环节，为学校
60—90岁的 28位寿星庆生，给他们发放慰问品，并送上
节日祝福。

本次活动充分展现了老年人老有所教、老有所学、老
有所乐、老有所为的精神风貌和艺术风采，为现场观众呈
现了一场精彩纷呈、感人至深的文化盛宴。下一步，该校
将持续深耕老年教育，融合大足文化特色，策划更多优质
活动，让老年学员在学习中收获幸福，在参与中实现价
值，为推进养老服务高质量发展注入活力。

重阳敬老 绘就幸福

综合

（上接1版）要坚持“项目为王”的理念，依托“争先创优赛
马比拼”机制，抢抓年底关键时期，千方百计推动项目建
设提速提质提效。要进一步提振消费，聚焦房地产、商
贸、旅游等重点消费领域，依托优质教育、四代住宅等项
目优势，强化房地产精准营销；加快推进五金市场贸易采
购园、珠宝玉石交易市场、电子商务平台、蔬菜批发市场
等载体建设，积极培育农文旅商融合新业态、新场景。要
全力以赴改善社会民生，高质高效推进重点民生实事工
程建设，守好教育、医疗、就业、民政等工作底线，切实提
升人民群众的获得感、幸福感、安全感。要谋深谋实谋细
2026年及“十五五”期间重点项目，坚持“走上去、请下
来”，加强对上增资立项，结合大足实际，谋划储备一批重
大项目、重大政策、重大改革、重大平台，高质量完成“十
五五”规划编制工作。

会议强调，要深入剖析“八张报表”“八张问题清单”所
反映的短板弱项，坚持实事求是、抓住关键，精准施策、强
化调度、向上争取、整合资源，确保四季度各项工作提质增
效。要进一步压实工作责任、贯通工作体系，明确各方职
责、推动各尽其责、实现多跨协同，奋力交出全年经济社会
发展的高分答卷。

会议还研究了其他事项。
区级相关部门、镇街负责人参加会议。


